
２０１８年度　センター・インストラクター養成研修スケジュール

午前 午後 夜 　　※黄色のセルのプログラムは外部講師の指導によるもの

6月6日 受付/開会式/オリエンテーション 泳力判断 財団事業概要

6月7日 水泳（水慣れ） 集団行動法 水泳理論

6月8日 水泳 集団行動法 財団説明/レポート

6月9日 集団行動法/指導法 海レク総論・気象海象 ロープワーク実技

6月10日 交流会

6月11日

6月12日 海レクと安全 器材点検・配艇/海洋救助の基礎 安全管理

6月13日 実技解説/振り返り

6月14日 実技解説/振り返り

6月15日 センター運営事例

6月16日 実技解説/振り返り

6月17日 海の環境学習 B&Gプログラム/日本財団特別講話 安全管理

6月18日

6月19日 センター運営事例

6月20日 全国指導者会会長講話 カヌー実技/水泳実技 実技解説/振り返り

6月21日 実技解説/振り返り

6月22日 実技解説/振り返り

6月23日

午前 午後 夜 午前 午後 夜

6月24日 指導実習打合わせ 指導実習打ち合わせ

6月25日 B&G財団会長講話／水上安全法講義 水上安全法実技／カヌー試験 センター運営事例 B&G財団会長講話／水上安全法講義 水上安全法実技／カヌー試験 センター運営事例

6月26日 水泳オリンピアン講話 水泳実技 水泳理論 水泳オリンピアン講話 水泳教室 水泳理論

6月27日 ヨット実技解説 水泳指導法 水泳指導法 水泳指導案

6月28日 指導実習打合わせ 水泳指導法 指導実技シミュレーション 指導実習打合せ

6月29日 救助艇・水上バイク取扱い 障害者カヌー指導 指導実習打合わせ 水泳指導実習（伊豆見小） B&Gプログラム 指導実習打合わせ

6月30日

7月1日 海レク指導実習（本部児童） 海レク指導実習（名護市児童）/海レク 個別面談/試験準備 プール指導実習（名護市小） 海レクＢ＆Ｇプログラム 個別面接/試験準備

7月2日 FRP修理 水辺の安全教室/SUPヨガ 個別面談/試験準備 プール衛生管理 水辺の安全教室/SUPヨガ 個別面談/試験準備

7月3日 学科試験/面談 器材格納/個別面談/海レク コミュニティ/全指会 学科試験/面談 器材格納/個別面談/海レク コミュニティ/全指会

7月4日 リスクマネジメント 財団事業・広報・コンパス・終了課題 修了式設営・予行練習 リスクマネジメント 財団事業・広報・コンパス・終了課題 修了式設営・予行練習

7月5日 修了式 修了式

ヨット試験/水泳試験／ロープワーク試験
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研修内容

BLS講習（心配蘇生法等）（JLA)

休務
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