平成２１年度 

「Ｂ＆Ｇ幼児アクアリズム運動プログラム指導者研修会」開催要項
１．目　的

「Ｂ＆Ｇ幼児アクアリズム運動プログラム」の理論や実技指導法等の指導者研修会を開催し、地域海洋センターにおける実践的な指導者を養成する。

２．主　催　　Ｂ＆Ｇ財団

３．協　力　　愛知県一色町Ｂ＆Ｇ海洋センター
４．日　時

平成２１年９月２６日（土）　開始　午前　　９時１５分
終了　午後　１６時００分　予定

５．開催場所

　　愛知県一色町Ｂ＆Ｇ海洋センター　プール・会議室

　　〒444-0413 愛知県幡豆郡一色町大字坂田新田字沖向100-8 

　　　　　　　　Tel：0563-73-6187 ／ Fax：0563-74-0021
  　　　　　　
６．対象者及び定員

　　Ｂ＆Ｇ地域海洋センター指導員、または指導員を目指す方　　１５名

　

７．受講料

　　一人　３，０００円（税込）　※テキスト代込
　　※受講にかかる交通費等は、自己負担となります。

８．スケジュール（予定）


[image: image1.emf]時間 内　　容 時間 内　　容

9:00

集合・受付

13:00プログラム内容・指導ポイント　

9:15 開講式・挨拶・オリエンテーション 13:30アクアリズム教室（指導実習）

9:30 講義：アクアリズム運動概要・理論編 （60分）

　　　　　　　　　　（50分） 14:30

10:20

10分休憩・着替え 14:40 実技：神経系・リズム水泳・アクアプレイ

10:30実技：音楽体操・循環 　　　　　　　　　　　　　　　　        （50分）

　　（30分）15:30

11:30

10分　着替え

事例発表（一色 神谷氏） （30分）



15:40セミナーのまとめ・質疑応答

12:00 　　　ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ 閉講式・修了証授与

16:00終了・解散

13:00

9/26（土）

昼食

　※スケジュールは、研修会開催中変更することもございますので、ご了承ください。
















（別紙）
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1日間

		9/26（土） ド

		時間		内　　容		時間		内　　容

		9:00		集合・受付 シュウゴウウケツケ		13:00		プログラム内容・指導ポイント　 ナイヨウ

		9:15		開講式・挨拶・オリエンテーション		13:30		アクアリズム教室（指導実習）　　

		9:30		講義：アクアリズム運動概要・理論編　　　 コウギガイヨウ				（60分） フン

				　　　　　　　　　　（50分）		14:30

		10:20

				10分休憩・着替え フンキュウケイキガ		14:40		実技：神経系・リズム水泳・アクアプレイ ジツギスイエイ

		10:30		実技：音楽体操・循環 ジツギオンガクタイソウジュンカン				　　　　　　　　　　　　　　　　        （50分）

				　　（30分）		15:30

		11:30						10分　着替え キガ

				事例発表（一色　神谷氏）　　　（30分）
 イッショクカミヤシフン		15:40		セミナーのまとめ・質疑応答

		12:00		　　　ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ				閉講式・修了証授与 シュウリョウショウジュヨ

				昼食 チュウショク		16:00		終了・解散 シュウリョウカイサン

		13:00





1日間詳細

				アクアリズム運動プログラム指導者実践セミナー　スケジュール

				9月14日（金） ガツニチキン

								朝倉市甘木海洋センター アサクラシアマギカ

				時間		内　　容		場所 バショ

				9:50		集合・受付 シュウゴウウケツケ		ミーティングルーム

				10:00		開講式・挨拶・オリエンテーション

				10:15		講義：アクアリズム運動概要・理論編　　　 コウギガイヨウ

						　　　　　　　　　　（45分）

				11:00

						10分　休憩

				11:10		講義：各プログラム　概要　　（50分） カクガイヨウフン

				12:00		昼食 チュウショク

				13:00		事例発表（明和町富塚氏）（30分）
 トミヅカフン

						　　　

				13:30		15分休憩・着替え フンキュウケイキガ

				13:45		実技：体験教室カリキュラムについて ジツギタイケンキョウシツ		プール

						（60分）

				14:45

				15:00		休憩 キュウケイ

				15:30		体験教室　打合せ・質疑応答 タイケンキョウシツウチアワシツギオウトウ

				15:45		アクアリズム運動体験教室（指導実習） ウンドウタイケン

						（60分）

				16:45

						着替え キガ

						セミナーのまとめ・質疑応答		ミーティングルーム

						閉講式・修了証授与 シュウリョウショウジュヨ

				17:00		終了・解散 シュウリョウカイサン






