Ｂ＆Ｇ「親と子のふれあいキャンプ」　～親と子の絆を再発見～

１．主　　旨　　 日頃体験することのない親子プログラムを通して、親子の絆を深めるとともに、自然を活かした海洋性スポーツの推進に努める。

２．目　　的　 　親と子が協力し、話し合い、お互いが成長する機会として、日常生活では体験で

きない多彩な自然活動プログラムを提供し、“親と子の絆”を深める取り組みとして実施する。

３．日　　時　　　平成２０年７月１９日（土）～　７月２０日（日）

　　　　　　　　　集合　９：００　　解散　１４：００

４．開催場所　　　『厚田公園キャンプ場』　北海道石狩市厚田区厚田 
５．集合解散場所　現地集合・現地解散

６．対　　象　　　小学校３～６年生の男女と保護者

　　　　　　　　　※キャンプ活動に支障がない方

７．定　　員　　　１０組　２０名（先着順）

８．内　　容　　　下記の通り

	１日目
	２日目

	09：00

09：15

10：00

11：00

13：00

15：30

17：00

19：30

22：00
	開講式

オリエンテーション　名札づくり

テント設営

炊事準備、炊事、昼食

自然散策

サバイバルゲーム

夕食

ナイトウォーク（林道にて）

就寝
	06：00

07：00

09：00

10：00

10：20

11：00

12：00

13：00

13：30

14：00
	朝の集い（体操・散歩等）

朝食

撤収（テント等を撤収し移動出来る準備）

厚田川へ移動

ロープワーク

タイヤチューブを使い、川下り体験

（海まで）　※約1.0ｋｍ

昼食（牛乳パックにてホットドック作成）

後片付け

閉講式・記念撮影

解散


９.参 加 料　　　１組　３，０００円　※当日現金にてお支払いください

　　　　　　　　 （保護者１人に対し、子供２人以上の参加は、１人につきプラス５００円）
　　　　　　　　　◆参加費に含まれるもの

・食事代・キャンプ場使用料・プログラムの活動費・スポーツ保険　

◆参加費に含まれないもの

・交通費・小遣い等個人的性質の諸経費

10.申込締切　　　平成20年7月7日（月）
11.申 込 先　　　財団法人　石狩市体育協会

及　　び　　　　　　　　住　所　　石狩市花畔337番地4（石狩市Ｂ＆Ｇ海洋センター内）
問 合 先　　　　　　　　電　話　　６４－１２２０









